
Об условиях питания обучающихся 

При разработке меню применяется "Сборник рецептур на продукцию для 

питания детей в дошкольных образовательных организациях" (под ред. М. П. 

Могильного и В.А. Тутельяна- М.: ДеЛи плюс, 2016.- 640 с.) 

Организация питания детей в дошкольном учреждении осуществляется в 

соответствии с требованиями СанПиН 2.3/2.4.3590-20 г. и утвержденного 

цикличного примерного десятидневного меню.  

Одним из важных факторов здоровья ребенка является организация рационал

ьного питания . 

В детском саду питание организовано в групповых комнатах. Весь цикл приг

отовления блюд происходит на пищеблоке. 

МДОУ обеспечивает гарантированное сбалансированное четырехразовое пит

ание детей в соответствии с их возрастом и временем пребывания в МДОУ п

о утвержденным нормам, согласно перспективному десятидневному меню. 

Продукты питания приобретаются МДОУ в организациях, 

при наличии разрешения служб санитарно –

 эпидемиологического надзора их использования в МДОУ. 

Ведётся постоянный контроль за качеством питания, витаминизацией блюд, с

анитарным состоянием пищеблока, правильностью хранения, соблюдением с

роков реализации продуктов. 

 

 


