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IMPOT'PAMMA
JOHOJIHUTEJBHOI'O OBPA3OBAHUA
XYAO0KeCTBEHHO- ICTETHYECKOH HATIPABJICHHOCTH
mo xopeorpaguu
«IlyTh K TAaHIY»

Bo3spacTtHoil cocTaB BOCIIUTAaHHUKOB 5-6 JIeT
Cpoxk peanuzanuu 1 roa

Astop: Aanunosa JLLA.
Crapmuii BocmuTaTesNb

(xopeorpad)



r. Kpacnonap

IHosicHUTEABLHASA 3AIINCKA

ABTOpHU30BaHHAsA nporpamma JOTIOJTHUTEIBHOTO oOpa3oBaHus
XYJ0KECTBEHHO- 3CTETUYECKOW HampaBlieHHOCTH 1o xopeorpadpun «Ilyte K
TaHIy» JUIs ieTel 5-6 net, paccuutana Ha 1 roa oOyuyenus. Pa3BuBaer TBopueckue
CIOCOOHOCTH JeTeil cpeacTBaMu Xopeorpaduueckoro uckyccra. I[Iporpamma
HaneneHa Ha BbinojHeHue OI'OC pomkonsHOro odpazoBanusa (17.11.2013r. Ne
1155), B KOTOPBIX XyJI0KECTBEHHO- 3CTETUYECKOE Pa3BUTHE JETEH JOIIKOJIBLHOTO
BO3pacTa paccMaTpPUBAETCS C MO3ULUU «PA3BUTHUS MPEANOCHUIIOK LIEHHOCTHO-
CMBICJIOBOTO BOCIIPUSTHUSL U TOHUMAaHMSI IPOU3BEACHUN HCKYCCTBA MUpPa IPUPOIBHI,
CTaHOBJIEHUE ICTETUYECKOTO OTHOIICHHUS K OKpYXKarolleMy MUpy, (popmupoBaHue
AJIEMEHTAPHBIX TMPEACTABICHUM O BHAAaX MCKYCCTBA, BOCHPUSITHE MY3BIKH,
(dosbKIIOpa, peanu3alrio CaMOCTOSTENLHOM TBOPUECKOM 1EATENbHOCTH IETEH.

ABTOpHU30BaHHAs MporpaMmMa JaeT BO3MOXHOCTb PACKpPBITh METOJIUKY
O3HAKOMJICHHUSI JIeTel OIIKOJIBHOTO BO3pacTa C HUCTOPUEH BO3HUKHOBEHUS H
pa3BUTHs TaHIA, BBOAUT B OOJIBIION YIUBUTEIbHBIH MHp XOpeorpaduyeckoro
UCKYCCTBA, TMOCPEJICTBOM HUIPbl 3HAKOMHUT C HEKOTOPBIMU >KaHpamH, BUIAMHU,
cTuisiMu Xopeorpaduu. [TomoxkeT AeTIM BIUTHCA B TPOMAJHBIM MHUP MY3BIKH OT
KJIaCCUKHM JI0 COBPEMEHHBIX CTHUJIEH M IMOMBITATHCS MPOSIBUTH CE€0sl MOCPENCTBOM
IUTACTUKHU, OJM3KOM JETsM JOLIKOJBHOIO BO3pacTa. TaHel- OJHO U3 CPEICTB
ACTETUYECKOT0 BOCIIUTAHUS U BOCIUTaHMsI TBOPUECKOIO Hayaja B peOcHKe.

3aHATUS TaHLAMU B OINpeAeseHHOW Mepe (OpMHUPYIOT B3rjsa peOeHKa Ha
MUD, €r0 PeaKIMy Ha OTHOLICHUS MEXJY OKPYKAIOIIMMH JIOAbBMHU, MPUYYAOT K
JUCLMILIMHE, MBIIUICHUIO U YyBCTBOBAHMIO, (DOPMUPYIOT HPABCTBEHHBIE MMO3ULIUU
pebenka. Mys3blka U JBUKEHHE MMUTAIOT YMOLIMOHAJIBHBIN MUp peOeHKa, pa3BUBAIOT
ACTETUYECKOE  BOCIPHUSATHE,  BOOOpa)K€HHE,  KOOPAMHALMIO  JBH)KEHUH,
IPOU3BOJIBHOCTbD, a TAaKXKe (POPMUPYET HPABCTBEHHBIE MO3UIMH pEOCHKA.

C nomoInpto TaHia peOeHOK MOXKET BbIPA3UTh TO, YTO MPOMCXOAUT B JYIIE,
CBOIO PAJIOCTh WJIM THEB, CHATH BHYTPEHHEE HANPSHKEHUE U MBIIIEUHBIE 32KUMBI.

3aHATUS TaHIEM pa3BUBAIOT (U3WYECKUE KadyecTBa, BbIpaOaTHIBAIOT
IIPaBUIBHYIO OCAHKY, MOCAJKy I'OJOBBI, IOXOAKY, CHIY, JIOBKOCTb, KOOPJIHHAILIUIO
IBW)KEHUH, YCTpaHAIOT (U3MUECKUe HEAOCTaTKU (CyTYyJIOCTh, KOCOJIANOCTh,
VUCKpUBJIEHUE T[O3BOHOYHMKA M T.A.). TaHenm pa3BUBAeT acCOLMAaTHUBHOE
MBIIIIEHNE, TPoOYyX)aaeT gaHTazuio W MoOyX)aaeT K TBopuecTBY. ComepikaHue
3aHATHM MO Xopeorpaduu CO3/1aeT YCIOBHS I CaMOpEaIM3alUd JIMYHOCTH,
PacKpBITHS €€ TBOPUYECKOr0 MOTEHLIHANA.

B03MOXHOCTh BBIpa3UTh CBOM UYYBCTBA B TaHIIE, BHUMATEJIbHO CIyILIAs
MY3bIKy, B OTPOMHOM CTENEHH CIOCOOCTBYET ASMOLMOHAIBHOMY, TyXOBHOMY,
(pU3HUECKOMY Pa3BUTHIO JIOIIKOJIBHHKA.

3aHATHE TIOCTPOGHO B oOOpa3HOW (Qopme, yBIEKaeT JeTeW, mJaer
BO3MOXHOCTb [UJIsl CAMOBBIPAXXEHMSI, pa3BUTHS (aHTazuu. JleTh 3HaAKOMATCA CO
CLEHUYECKUM KOCTIOMOM: TaHLIEBAJIbHBIM, OAJIETHBIM.



Jletn k 2 romy oOyudeHHUs TJIABHO MEPEXOJAT K M3YUCHHUIO SJIEMEHTAPHBIX a30B
xopeorpaduu u 6osee yriyOiaeHHO MUp Xopeorpaduu.

ABTOpH30BaHHAsl TporpaMMa COOTBETCTBYET CPEIHHM BO3MOXXHOCTSIM
nerei. OHa cocTaBieHa HA OCHOBE MPOTPAMMBI Il BHEIIKOJIBHBIX YUPEKICHUN
MunucrepctBa mnpocBemenuss CCCP, Mocksa, «lIpocBemienune», 1988r.;
nporpaMmbl  «DOJIBKIOP-MY3bIKa-T€ATP» JJIsl  [EIaroroB  JOMOJHUTEIBLHOTO
oOpazoBaHus, JOMylIeHHOW MuHucTepcTBOM  oOpa3zoBaHusi  Poccuiickoit
denepanuun B KavyecTBE MPOrpaMMHO- MeETOAMYEcKoro TmocoOusi, MOCKBa,
I'ymanuTapHslii U30aTENBCKUN HEHTpP, 1999rT.

Ha 3ansatusix xopeorpadueit uaet hbopMupoBaHue JBUTaTEIbHBIX HABBIKOB
U YMEHUM, HO 3TO HE IIeNib, a CPEACTBO JJIsi pa3BUTHA CIOCOOHOCTEH peOeHKa.
I'macHoe- pagocTh, BO3MOXXHOCTH CAMOBBIPAKEHHS B TaHIE. A 3Ty pagocTh
CBOOOJIBI OH OUIYTUT TOTJA, KOTJla HAy4uTCsl CBOOOJHO, JIETKO JBUTAThCS B
IPOCTPAHCTBE. ABTOpPHU30BaHHAsE TporpaMma TpeArnojiaraeT  00s3aTebHOE
UTOTOBOE 3aHsATHE. [IpoBeeHNe MoKa3aTeIbHBIX KOHIIEPTOB, yUacTUE JIETEH C UX
TaHIICBATLHBIMU KOMIIO3UIIUSMU B MTPa3IHUKAX.

I'nmaBHasi wegb mporpamMmbl- sBiseTcs (HOPMHUPOBAHHUE XYHAOKECTBEHHO-
ACTETUYECKOTO0  pa3BUTUS  JETeW  JOLIKOJBHOTO  BO3pacTa  CpeACTBaMHU
xopeorpapuyeckoro HCKyccTBa.

Llenn u 3agauu:

Henabo peajm3anuu NporpaMmbl sBIsieTCsS (HOPMHUPOBAHUE XYT0KECTBEHHO-
ACTETHUYECKOTO  pa3BUTUS  JeTed  JOIIKOJIBHOTO  BO3pacTa  CpelCTBAMHU
xopeorpaduyecKoro UCKyCcCTBa.

- IlpuButh wuHTEpeC neTedl K XopeorpaduyeckoMy HCKYCCTBY: pa3BUTh HX
TBOPUYECKHE CIIOCOOHOCTHU MOCPEICTBOM TaHIIEBAILHOTO UCKYCCTBA.

- C moMOIIbI0 MY3BIKaJIbHO- TIACTUYECKUX CIMOCOOHOCTEH pa3BUTh COCIMHEHUE
BHYTPEHHETO COCTOSIHUSI C BHEIIHUM (U3UYECKUM JIeUCTBHEM, C(HOPMUPOBATH
Pa3HOCTOPOHHIOIO TBOPUYECKYIO TUYHOCTb.

3anauu:

1. DcreTnyeckue 3ana4u:

2. — 4depe3 00pa3pl JaTh BO3MOXKHOCTH BBIPa3UTh COOCTBEHHOE BOCIIPHUSITHE
MY3BbIKH; Pa3BUTHUE MY3bIKAIBHOTO BKyCa U KPyrosopa;

3. — Ha OCHOBE PACIIMPEHHBIX 3HAHUN 00 OKPYKAIOIICH JEHCTBUTEIBHOCTU
MIOKa3aTh TaHIIEBAJIbHBIE 00Pa3bl MOJT BHIOPAHHYIO MY3bIKY;

4. — GopMupOBaTh YMEHHE OPHEHTHPOBATHCA B CTUJISX XOpEOTrpaduyuecKoro
HCKYCCTBa;

O. —pacKpbITh TAPMOHUIO MY3bIKU, TAHIIA, >KUBOIIHCH;

2. ®uznueckue (IaCTUYECKUE) 3aaUu:



- pa3BUTHE KOOPIWHAIMU, THUOKOCTH, IUIACTUYHOCTH, BBIPA3UTEIBHOCTH,
TOYHOCTHU JABMKCHUS;

- HAY4YHTh JETEed UYyBCTBOBATH XapaKTEp MY3BIKAJILHOTO COMPOBOXKICHUS B
CBOEM JIBUKCHHH;

- CHATHh MBIIIEYHOE W TICUXOJOTHYECKOE TOPMOXKEHHE TOCPEICTBOM
TaHIICBAJILHOTO JIBH)KEHUS;

- II0JTallHOE OBJAJCHUE KaXIOM BO3PACTHOM TIPYNIOM JOETEH OCHOBAMU
KJIACCHUYECKOTO AK3epCcHuca Ha cepeiiHe 3aia (OCHOBBI OabHOTO TaHIIA);

3. BociutaTenbHbIE 3a/1a4u:

- BOCIIUTHIBATh UHTEPEC K Xopeorpaduueckomy MckyccTBy;

- (QopMupoBaTh yMEHME HUMIIPOBU3UPOBATh IMOJA MY3bIKy. Pa3BuBaTh
CIIOCOOHOCTH K aHAJIU3Y, CAMOOLICHKE TIPH BBITOJIHEHUH PabOThI;

- yMETh CIyllaTb M IMOBTOPAT 3a IMPENOJaBaTeIeM »>JEMEHTbl TaHLa C
NOCJIEAYOIINM CaMOCTOSITEJIbHBIM [TOKA30M;

- ICUXOJIOTUYECKOE PaCKPENOIleHnEe PEOCHKA;

- BOCIIUTHIBATh YMEHHUE pabOTaTh B KOJJIEKTHUBE;

- BOCIIUTHIBATh MHTEPEC K TaHIIAM HApOAOB Pa3HOM HALIMOHAJIBHOCTH;

- pa3BUBATh IO3HABATEIBHBIN MUP.

Cpoku peajim3ainum nNporpamMmmsl
[Iporpamma paccunrtana Ha 1 rog o0yueHus.
1 ron obyuenus 8 mecsueB (OKTAOph- Maif). KonudecTBo yacoB B rog — 64
yacoB (32 pabouux Hefenb, 1 yac B IeHb, 2 paza B HEJENIO).
[IpogomkuTenbHOCTh 3aHATUH OOYCIIOBIIEHa BO3PACTHBIMH OCOOEHHOCTSIMU
JeTeN.

Oprann3anus y4e0HOr0 npouecca
Pesxkum 3aHsaTHH
3aHATUSA NPOBOJATCS MPOJOKUTENBHOCTRIO 25 MUHYT, 2 pa3a B HENEIIO C
rpynmnoit nereit 8 -10 yenoBek. OOIIEee KOIMUECTBO 3aHATUN B TOJl COCTABIISCT
64 yaca.

DopMbl 3aHATHH

[Iporpamma paccuntana Ha 1 rox oOydeHus (11 1eTel OT 5-TH 10 6-TH JIeT).
Kaxxnprit rog oOyueHus pasaeneH Ha 5 moapa3/iesioB:

1. Dxk3epcuc:

a). y OIOphI

0). B cepenHE 3aja

[ToprepHas rumHacTuKa

TaHIeBaIbHBIN 00pa3

Cnymaem u pantazupyem

TaHnb!

arwN



[lepBpie Tpu ToOnpaszena IMpecienylT o0ydamwllyr Ienb, a JBa
MOCJIEYIOUINX- PA3BUTHE TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEN.

[TepBbie HECKOIBKO 3aHITUI MOCBAIIAOTCS 3HAKOMCTBY I€1arora ¢ 1€ThbMU;
[IpoBeneHnI0 3KCHpeECcc- JUArHOCTUKUA C LIEJBbIO BBISIBICHUS YPOBHSI Pa3BUTHUSA
JeTe, UX CrocOOHOCTEN U BO3MOKHOCTEH. {7151 3TOTO moadupaeTcsi HECKOJIBKO
CIIELIMATIBHBIX MPEITI0KEHUM.

3aHATHS IPOBOJATCA B UTPOBOM (hopme Ui AeTeil JOIIKOIBHOTO BO3paCTa.
DJIEMEHTHI KJIIACCUUYECKOT0 3K3EPCUCa BBOJATCA NocTeneHHo. [Ipu 3akpermienun
B OOyYECHHMH DJJIEMEHTOB JK3€pCHCa M JBUXKEHUU TaHIIEB pa3HbIX HAPOIOB
11e71ec000pa3HO BBOJUTHh MY3bIKAJIbHO- TaHIIEBaJIbHbIE UTPHI. 17151 0003HaUEHUS
JBIDKEHHUM K3epCUca JKETaTeIbHO MOJIb30BaThCs OOIICTIPUHATON TEXHOJIOTUEH
Ha ¢paHIy3CKOM sI3bIke. JIBIDKEHMSI pa3yuyMBalOTCS M 3aKPEIUISIOTCS Ha
CepeIMHE 3ajla, IOBEPHYBIIMCh K HEW JMOOM. s 3aHATHUA TapTEpHOR
TUMHACTUKON HE0OXO0AUMO UMETh HHIUBUIyATbHBIC KOBPUKHU.
B paznene «Cnymaem u panTazupyem» mociie npocaymruBaHUsI My3bIKaTbHOTO
MPOU3BEJCHUS JIETU PACCKA3BIBAIOT O MY3bIKE, MEPEJAl0T CBOU BIICUATIICHUS.
3aTeM pPHUCYIOT, YTO YCIBIIIAJIA B MY3bIKE, OTOOpaKalOT YCIBIIIAHHOE B
MJIACTUYECKUX JBUXKEHUAX. Pa3BUTH HAOII0AaTEIbHOCTD, 3pUTEIBHYIO MMaMsTh
MOMOXKET Marepuan mnojapasnaena «TaHueBaibHBIM 00pa3y». Hampumep,
nepenaBas TaHIEBaJIbHBIN 00pa3 «JIucT» AeTh MOryT mpencTaBUTh JIUCT B
pa3zHoe BpeMms roja. Hampumep oceHbro- MOOJIEKIINNA JIUCT CIIETaeT C JEpeBa,
KPYXKXUTCS, TaJaeT Ha 3eMJIt0. [aBas TeMaTHYECKOEe Ha3BaHUE 3aHATHUS IENArOT
UMIIPOBU3UPYET WJIM MPEAOCTABISIET BO3MOKHOCTH JETSAM CaMUM COYMHHUTH
COOCTBEHHYIO CKa304YHYH0 CHUTyallul0 W OBITh Ha 3aHATHM HE TOJBKO
UCTIOJIHUTEIISIMU, HO W COUYMHMTENSIMH, YTO BBI3BIBAET OOJBIION HMHTEpEC K
3aHATHIO. HaunmHaeM M 3aKkaH4YMBAaEM 3aHATUS IOKJIOHOM, OCBOCHHUS JI€TbMHU
xopeorpaduyecKoro UCKycCTBa.

ConeprxaHue nmporpamMm:
1. Meroauueckue peKOMEHJaluK K OpraHu3aluy 3aHATHH 1 roga oOydeHus
(metu 5-6 ner)

DK3epCcuC BBIMOTHIETCS JIMIIOM K 3€pKajly Ha CEpeIMHE 3aa.
DneMeHTHI KJIaCCHYECKOT0 dK3epcuca BBOASTCS mocteneHHo. [Ipu 3akpennenuu B
oOy4eHHH JIEMEHTaM dK3epCcrca 1eaecoo0pa3Ho BBOJAUTH TUJAKTUUECKHE
MY3bIKaJIbHO- TAHIIEBAIbHBIC UTPHI IJI1 0003HAYCHUS JIBIXKCHHUH MOJTH30BaThCS
OOIIETPUHATON TEPMUHOJIOTHEH HAa (PPAHITY3CKOM SI3BIKE.
JIBUKEHUS Pa3ydrBarOTCS U 3aKPETUISIOTCS] TTIOBEPHYBIITUCH JTUIIOM K 3€pKaly.
DK3epcuc:
a). y OIOpBI
- battement tendi jete (oTBeeHre HOTH B CTOPOHY, Ha3aJ ¢ OPOCKOM Ha BBICOTY
45°Ha 2 1. 2/4.
- demi-rond de jambe parterre en dedans (nBuxeHHe HOTH Ha3aJ- B CTOPOHY-
BIIEpEJI-B COPOHY- Ha3aj) Ha 4T. 4/4
- demi-plie o I, Il mo3umuu Ha 2T1. 4/4.



- relrve o |, 1l mo3unuu Ha 21. 2/4.

b). Ha cepenune 3ana - battement tendu ua 21. 2/4 kpectom.

- temps leve |, |l mo3unmu Ha 2T1. 2/4.

[lapTepHass TMMHAcTHKa- yOPaXHEHUs, HANPABICHHbIE Ha MOJIJIEpKAHUE
JBUTATEIbHOMN MOABUKHOCTH CBS30K, CYyCTaBOB.

Cnymiaem u  (daHTazupyeM — TIOCJI€ MPOCTYIIAHHOTO BBIOPAHHOTO

MY3bIKaJbHOTO MPOMU3BEJEHUSI JIETM pPACCKa3bIBAIOT CBOM BIEYaTIEHUs 00
YCIBIIIAHHOW MY3bIKE. 3aTeM OTOOpaXXaloT YCIBIIIAHHOE B IUIACTUYECKUX
nBwkeHusX. IIpeanosiaraemoe My3bIKaIbHOE CcONpOBOXIeHHE: «bapkaponan-
I1.YaitkoBckuii; «Oaunokuil nmactyx»- J.JIact; «Mapu u npuny, «lllenkyHuuk»,
«Banbc cHexHbIx xyonbeB» I1.YalikoBckuil oTpbiBKH W3 Oaniera «lllenkyHunky;
My3bikanbHas cka3ka «Krto ckazan «Msay?» C.Kam.
TanneBanbHble 00pa3bl- pa3BUBAIOT HAOJIO/IATEIBHOCTb, 3PUTEIbHYIO IMAMSTh.
Hanpumep, nepenapasi TaHueBaibHbli 00pa3 «JIluct» netu MoryT nepenarb JUCT B
pazHoe Bpemsa rojga. IIpennonaraemeie Bapuantbl: «KTo B necy xuBer?», «Hrto
3uUMOi ObIBacT?», «Mowu o0uMble Urpymkny, «badboukay, «MapThIliKay.

TaHIb!:
«Ocenby, «llox sab6monbkoity, «Tanen npyxOs», «JIucrouku», «llonbkay,
«3onTHKMNY, «HoBOrogHue urpymkmn», «CHeXKUHKNY», «»bycunkny, «lletpyiikay,
«3aitunkmny, «Becenblii XopoBOA», «MBbI K COTHBIIIKY UAEM», «ball Urpymex».

Y4eOHO- TEeMATHYECKHUH TIJIAH

Ne /1 | HammeHoBaHuMe pa3enoB KommuecTBO yacos
Teopernuec | IlpakTuueck Obmee
KUE 3aHATUS | He 3aHATHSA KOJIMYECTBO
3aHITHH
2. | BoaHoe 3austue 0,5 0,5 1
3. | Dk3epcuc 0,25 2,75 3
4. | IlapTepHas ruMHACTHKA - 3,5 3,5
5. | TanneBaibHbIE 00Pa3bl 0,5 2,5 3
6. | Cnymaem u gaHTazupyem 0,5 3 3,5
7. | Tauer - 18 18
Bcero: 1,75 30,25 32




3amayu:
Pa3BuBaTh HHTEpEC K XOpeorpaduuecKkoMy UCKYCCTBY.
dopMHUPOBATH HHTEPEC K BBHIMOIHEHUIO JIEMEHTOB KJIACCHYECKOTO

1.
2.

o 0k

JK3CpcCuca.

IlepcnieKTUMBHBIN IVIAH 3aHATHI
[TepBolit ron 00yuenus aetu 5-6 jeT (cTapiias rpynmna)

HpOI[OJI}KaTB Pa3BUBATH YMCHUC HYBCTBOBATH XAPAKTCP MY3BIKH,

nepeaaBaThb €ro TAHINCBAJIbHBIMU CPCACTBAMMU.

Pa3BuBarth HMHAWBUAYAJIIBHOC UCIIOJIHUTCIIBCKOC MACTCPCTBO B TAHIIAX.
BocnuteiBaTh HHTCPCC K TaHITAM HAPOJ0B pa3Hoﬁ HallMOHAJIbHOCTH.
PaCIIII/IpHTB MNpCaACTABJICHUC O MPCAMCTAX U ABJICHUAX Oprma}omeﬁ
J]eﬁCTBPITGJILHOCTI/I, PACTUTCIIbHOM U JKUBOTHOM MUPC.

Pa3BuBarth YMCHHUC Ha6JIIO,ZIaTB, AHAJIM3UPOBATH, CPABHHUBATD, BBIACIIATH
XAPAKTCPHBIC ITPU3HAKW U ITPCIMETOB U SIBJICHUH.

| kBapTana (OKTAOPbL-HOSIOPH)

Tema: «OceHb»

Bcero 3a nepsIit kBapTan 18 3aHsTHiA

pazziensl coJiepKaHue My3bikanbHOE
COTIPOBOK/ICHUE
TaHwbl «Ocenby, «llon N3 penepryapa aHc.
s1010HBbKOMN Y, «TaHelr «Spase» B.I1llannckuit
TPYKOBI», «JIUCTOUKNY,
«Ilonpkay, «30HTHUKM
DK3epcuc: Demi-plie mo 1.11 B.I'aBpunun «IlyTka
a). JIUIIOM K no3uiuu Ha 21. 4/4. J.IoctrakoBuy «PomaHc»
orope battement tendu wa 21. 2/4 | I'. CBupunos «Baixbscy
KPECTOM.
Releve (mogbeM Ha
nonynanbibl) |, 11
IIO3UILMH Ha 2T, 2/4.
[Tporu6s1 kopmyca Hazan
0). y omiopbl PazyunBanue mo3umuii
pyk I, 11, I
B). Ha [Mperxku: temps leve |, 11
CepeJIMHE 3aJIa | MO3UIMH Ha 2T. 2/4.
TanueBanbuble | «Kamms», «JIucty, K.M. XKapp, A.Mappyanu,
00pa3bl «IItunay, «3aragku o6 0€3 My3bIKaJIbHOTO




OCCHN»

CONPOBOKICHHUS

Ciymaem u
(daHTazupyem

«bapkapona», «OnuHOKUI
IacTyX»

I1.YHaikoBckui, /I.JIacT

Il kBapTan (nekadpb- ¢peBpajnb)

Tema: «3uma»

Bcero 3a Bropoii kBapTan 22 3aHATHA

pasnensl COJIEpKAHUE Mys3bikanbHOE
CONPOBOKJICHUE
TaH1bI «HoBoronnue urpymkuny, | ®@.lllonen «Banbe»
«CHexuHkn», «bycunkuny, | C.Hamun, I1,YalikoBckuit
«ITetpymkay, «3aliuuKm
DK3epcuc: Preparation A.berxosen «lIpodanne
a). TULOM K (MOATrOTOBUTENIBHOE doprenbsano», b. Cmerana
onope noJioXKeHue pyk), |l «ITonbka», I'yHo «Banbey
no3unus pyk demi-plie mo
I, Il mo3umum nHa 2t. 4/4
battent tentu mo 2 no3unun
KpecToM Ha 2T. 2/4
0). Ha Ipeoxku: temps leve I, 11

CSpCANHC 3aj1a

[MO3UIAH HA 2T. 2/4.

Pas emboite
(mocieoBaTEIbHBIN
Nepexo/] C HOTH Ha HOTY
Ha nojiynajnbiiax Ha 25° ¢
IIPOJIBIYKCHUEM

Tauuesanpable | M3 cka3ku- Oanera I1.Y9aiikoBckuii, ®.Illlonen
00pa3sl «lenkyHuuk», «Metenp» | «Baabey
Ciymaem u «Mapu 1 npuHIT, [1.YalikoBcKuid (OTPHIBKU
danTazupyem | «lllenkyHunk», «Bajibc u3 Oanera «lenkyHamK»
CHEYKHBIX XJIOIIbEBY
11 kBapTan (MapT-Mmaii)
Tema: «Becna»
Bcero 3a tpetuit kBapran 24 3aHATHI
pasaensl COAEpKAHUE My3bIkalibHOE
CONIPOBOXKICHHE
TaHubl «Becenblii XOpOBOY, Pyc.Haponnas necHs

«MBI K COTTHBILIKY UAEM,
«bai urpymek», «B
CTapoM JIOME»

(AHCaMOIB «APUDIIBY)
JleTrckre MUHYCOBBIE
dbonorpammsl M.I'yceB, u3
AHTJIMMCKOM JTIIOTHEBOU




MY3bIKH

DK3epcuc: ITonrororka k battement | B.Onoesckuii
a). JTUIOM K tendi jete (oTtBeneHue Horu | «CeHTEMEHTAIBHBIN
orope B CTOPOHY, Ha3aj ¢ BaIbC» Jlanom «/IBa

OpockoM Ha BeICOTY 45°) | wapnaria), @. Jlucr

Ha 2T1. 2/4. Demirond de «Benrepckast pancoaust Ne
jambe parterre tn dedans | 2» (OTpbIBOK).

(IBYOKEHUE HOTH Ha3all- B
CTOPOHY- BIIEpEII- B
CTOpOHY-Ha3aa) Ha 4T. 4/4

0). y ormopsl Demi-plie o 1, 11
o3uuuu Ha 21. 4/4
Releve o I, 1l mo3unuu Ha
21. 214
Bettement tendu na 2e. 2/4
KpPECTOM.
Temps leve |, 1l mo3unun
Ha 2T1. 2/4.
TanneBanbhbie | [lepcoHaxu u3 C.Kaix
00pa3ssl MY3bIKQIBHOW CKa3KH
C.Kaix
Ciymaem u My3bIKasibHas CKa3Ka C.Kan

dantazupyem | «Kto ckazan «Msy?»

TanneBanbHbIe 00pa3bl- Pa3BUBAIOT HAOMIOAATEIBHOCTD, 3PUTEIBHYIO MaMSITh.
Hampumep, nepenaBas TaHieBanbHbIN 00pa3 «JIucTt» netn MoryT nepenaBarh JIUCT
B pa3Hoe Bpems roga. [Ipennmaraemeie BapuanTel: «Mou nipeBpatieHus»:

a). To, 4TO B HeOe,

0). TO, 4TO Ha 3eMIIe,

B) TO, UTO BOKPYT MEHS,
I). KTO BOKPYT MEHS,

U3 peneptyapa anrnuiickoro anc «Spasey, XK.M.XKapp, Jl.Jlact «310 —s1-0H-
oHa....» U.bax «Illytka», «/IBolka», «be3znomuas komka» B. Koznosa, M.bax
«Apusi»

Bpemena roga. SAsnenus npupoasl. Ctuxu XK.M.Kapp, I.Mappyana,
A.BuBanpau. «Bpemena roga» I'.Ceupunos, I1.Haiikockuit

TaHLbI:



«/laBHBIM-1aBHO», «Y KaIMHYLWIKW» (XOpoBO.), «Pa3sHouBeTHas urpa, «JIuctukmy,
«3oHTHKNY, «Pyccknity, «Kazauek», «Berep nepemen», «badboukny, «31paBCcTBYH,
COJIHBILIKO», «CTupkay, «Kakagypunk»

IIporuo3upyembie pe3yJibTaTbl 00yUeHU

K koHiy nepBoro roga o0y4eHus 1€TU JOHKHBI YMETh:
a). TOJACKOKH

0). Oer Ha moJTymasblax,

B). IPBDKKU BIIEpe, Ha3al, Ha MeCTe,

I').IMPOCTON XOPOBOIHBIH 1Iar,

). IIar ¢ MPUTOIIOM Ha MECTe,

€). JpOOHBII 1Iar,

). TIOJTY TIPUCSIKA,

3). IPBIKKHA HAa MECTE C BEIOpAChIBAHUEM HOT,

I/I) HCIIOJIHCHUC B KOM6I/IHaHI/II/II PUTMHUYCCKUC XJIOIIKH, YAApPbl CTOIILI B 6LICTpOM )41
MCIJICHHOM TCMIIC,

K). U3Y4YHUTh SK3E€PCUC Y OTIOPHI:

- battement tendi jete (oTBemeHHEe HOTH B CTOPOHY, Ha3a/l ¢ OPOCKOM Ha BBICOTY
45°) na 2T. 2/4.

- demi-rond de jambe parterre en dedans (nBmxeHre HOTH Ha3ad- B COPOHY-
BIIEpPE/-B COPOHY- Ha3an) Ha 4T. 4/4

- demi-plie o I, Il mo3umuu Ha 2T1. 4/4

- Releve 1o I, Il mo3uuuu ua 2t. 2/4

Ha CCPCOANHEC 3ajia:
- Bettement tendu na 2e. 2/4 xpectom.

- Temps leve |, Il no3uiuu Ha 21. 2/4.



MeToanuyecKkue MaTepUaJIbl:
JInnakTHYeCKHUe Urphl:

«CuanT aea...»- Ha 3aKpervieHue MPaBUJIBHOW MOCTAHOBKU CHUHBIL. JleTn cuast
Ha CTYJbsAX, MOJOOpaHHBIX MO pocTy. Horu crost Ha mony. CnuHa npuKkara K
cnuHke cryna. [lenaror npousnocut: «Cuaur aea, emy cro jiet», Ha ciosa: «Hawm-
MeHbIlIe. MBI CUAUM Tak»- JETH HAMNPSTalOT MBIl CIIUHBI U CAJATCS POBHO, HE
Kacasch criuHKU cryna. Urpa nosropsercs 304 pasa.

«IlymmHKa»- 1715 3aKperuieHust HATAHYTOCTH CTOIbI (MObEMa).

Bcee cuasat Ha crynbsax. CnuHa poBHas. Pyku oOxBaThiBatoT cTyn c3aau. [Ipasas
HOTa BBITSIHYTA BHepe (KOJIEHO U MOJBEM HATSHYTHI).

[lenaror npousHocurt: «Jletu, €T, MymIMHKa» JieBas HOra JI.H.) MEHSET MpaBylo
(1M.H.) B UCXOJTHOM TIOJIOKEHUU; <JI€TH, JIETH, MYIIUHKA, BBBICH) _I.H. MEHSET JI.H.
B MCXOJIHOE ITOJIOKEHUE.

Urpa noBTopseTcst HECKOIbKO pa3. Urpy MOXKHO YCIIOKHHUTE:

a). YBEJIMYUTH TEMIT: IPOU3HOCUTH (pasbl ObICTpEE;

0). Ha KXy Qpa3y aeiaTh ABE CMEHbl HOTAMH,

B). M3MeHHTh HCXOJHOE TMOJIOKEeHHe: 00€ HOrM BBITAHYTHI Boepen. Ha ciosa
mejarora HOTH  JIENAIOT HEOOJBIINE MaxOBbIE JBI)KCHHS, HAIIOMUHAIONIUE
TUTaBaHUeE.

[locne cnoBa «Ilokaxkuch» AE€TH 3aKaHUMBAIOT JBH)KEHHE, CHUJIBHO BBITSHYB
MOJTBEMBI.

«HoOKKHM, HOXKKHM....»- [JIs 3ay4MBaHUs M 3aKPEIUIEHUS NO3ULHUHU- HCXOIHOE
MOJIO’KEHHE — HOTY B €CTECTBEHHOM NMO3ULIMU. PyKH cripsTaHbl 3a CIIUHY.
Bce rosopst, o6pamasch kK CBOUM HOKKaM:

Hoxku, HOXKKH,

MpbI HauMHaeM JIBUKEHUSI.

Breryuute, HOXKH,

Hamu ynpaxuenus!

[TepBas no3unus!

[lepBas?- cnpammBaroT.

IlepBasi!- oTBEUaIOT.

Bropas no3unus!- nepeoast n.H. Ha |l nmo3unuro.

Bropas?- cnpammBaror.

Bropas!- otBeuaror

A TpeTbs O3ULHS?- CIIPALINBAIOT

A TpeTbs MO3ULHUA. ...~ mepeBoAsT I.H. B || mozunuro.



Ouenb HemnpocTast!
Bces urpa moBtopsiercst ¢ m.H. DTy WPy MOKHO HCIOJIb30BaTh MPHU 3ayYMBAHUU
MO3UIINH PYK.

«emouka»

Ilenb: uccimenoBaTth BO3MOXHOCTh BXOXKIEHHUS B KOHTAaKT U B3aUMOJEUCTBUS B
IpYIIIE.

VY4acCTHUKHN CTAHOBATCA B KOJOHHY U JABUTAIOTCS «3MEHKOW». X pykn Haxomarcs
B IIOCTOSHHOM CLEIUICHHHM, KOTOPO€ IO KOMAaHJAE BEAYILIEro IPUHUMAET
pasnuuHble (POPMBI: PYKHU Ha IUIEYH, Ha MOSAC, HAKPECT, 3a PYKH, Ol PYKH T.1I.

[Ipu 3TOM Benymuii MeHSET NpeaaraemMble OOCTOATEIbCTBA: «JIBHUraeMcs I10
y3KOIl TpOIMHKE Ha HOcoukax», «MaemM mno Oo0noTy- CTymaeM OCTOPOKHOY,
«repenaruBaeM JIyKm» 1 T. ..

«Cron-kaap»

[lenb: CHATH BHYTPEHHUM 3aKUM, TOMOYb CAMOCO3HAHUIO M CAMOINOHUMAHMIO, a
TaK K€ BHICBOOOK/ICHUIO YYBCTB.

Y4acTHMKM pacrojiaratoTcsl Mo BCEMY 31y B XaOTUYHOM MOPSJKE U UCIOJTHSAIOT
TaHIIEBAIBHYIO X060y Ha MmecTe. [lo curHanmy Beaymiero (XJ0OMOK B JIAJIONIN WU
CBHUCTOK) OCTAaHABJIUBAIOTCS U 3aMUPAIOT:

1 BapuaHT: B pa3HBIX 1103aX, MPEJCTaBIIsAsI COOON CKYJBIITYPY.

2 BapHaHT: C YJIBIOKOM Ha JIUIIE.

Benymuii genaetr KOMMEHTapHii, MOCJI€ MOBTOPHOTO CHUTHAJa BCE MPOAOJDKAIOT
IBUTaThCs (MOBTOpsieTcss S5-8 pa3). Urpy MOXHO TPOBECTH KaK «KOHKYPC
CKYJBIITYP» U «KOHKYPC YIBIOOK.

«mem apyr apyra»

Ilenb: uccnenoBaTh B3aMMHOE MPUHSATHE APYT JApyra U BXOJ)KEHHE B KOHTAKT,
Pa3BUBATh YYBCTBO OBICTPOM peaKIIvu.

V4YacTHUKHA [BHUTAIOTCA TaHIEBAJIBLHON XOABOOM IO IUIOMIAJKE XAaOTHYHO,
MPUBETCTBYSI BCEX MUMO MPOXOISIIIAX YJIECHOB IPYIIbI KHBKOM T'OJIOBBI.

My3bika OOpBIBaCTCSA- KaXKIBIM JOJDKEH HaWTH ce0e mapy M I03J0pOBaThCS
pykonoxkatueM (moBropsiercs 5-7 pas).

«Mup danTazuiin»

Ilens: oco3HaTh CBOM  TaHICBAIbHBIE CIOCOOHOCTM Y BO3MOXKHOCTH
CaMOBBIpaXEHUs1, Pa3BUTh YMEHHUE UMIIPOBU3UPOBATH.

VYyacTHUKHM pacrnojiaraloTcsi MO BCEW IJIOIIAJKE, MPUHUMAs JIF000€ MOJIO0KEHHE
(CTOSATH, CUAETH, I APYTOE JH000E MOTO0KECHHUE).

Benymuii (ucnionHsisi poJib BOJIIIEOHUKA) TOOYEPEIHO JOTPAruBaeTCsl BOJIIICOHON
MAJIOYKOW /10 YYACTHHKOB, KaXJIbI U3 KOTOPBIX UCIIOJHSAET COJNbHBIN TaHel. [Ipu
MMOBTOPHOM KaCaHUM BOJIIIEOHON MAJIOYKON yYaCTHUK CHOBA 3aMHUPAET.

Benymuii 1aetr KOMMEHTapui, CTUMYJIUPYs IPOSIBJICHUE UHIUBUAYATIbHOCTH.



«Con»

enb: mpopaboTaTh BHYTPEHHHUE OINYIIEHUS, CTAOUIM3UPOBATH SMOLMOHAIBHOE
COCTOSIHUE, JOCTHUYb BHYTPEHHETO PAaBHOBECHSI.

VYyacTHUKHU pacroyiaratoTcs Ha CTYJIbSIX B YJOOHOM TOJIOKEHUM WM JIOKATCS Ha
10JT Ha KOBPUKH, 3aKPHIBAIOT IJ1a3a.

1 BapuaHT: BeaylIui JaeT €My CHOBHJCHHUS (HalpuMep «BECHa», «KOCMOCY,
«Mope», «O0mako» ¥ T.A.) U YYaCTHUKU TIOJ MY3bIKYy OTHAIOTCS CBOUM
dbaHTa3usAM.

2 BapuaHT: BEIYIIMI TOBOPUT 3apaHee 3arOTOBJICHHBIA TEKCT Ha (DOHE MY3BIKH.

Ha BTOpOM »Tane Bce nenarcsi CBOUMU CHOBHUICHUSIMH.

Urpa 0ObIYHO MPOBOAUTCS B KOHIIE 3aHSATHUS.

«Tannyror Bce»

[enb: pa3orpetb Teno, pa30yauTh SMOIHMH, CHATh MBIIMICYHBIE 3a)KHMBI, CO37aTh
HACTpOM Ha paboTy.

Y4acTHUKH CTOSIT WIH CHIIST, Pacloarasich MoJyKpyroM. Benymuii naet 3aganue
«TaHIyeT TpaBasi pyKa», «TaHIYeT JIeBas HOTa», «TAaHIYeT TOJIOBA», «TaHIIYIOT
IIeYM» W T.J.- YYaCTHUKH HUMIPOBU3UPYIOT. [l0 KOMaHIEe «TaHIYIOT BCe»- B
paboTy BKITIOYAIOTCS BCE YacTu Tena (moBTopsieTcst 3-4 pasa). Bemymmii Moxer
COYeTaTh OOBSCHEHHUE C TIOKA30M.

Urpa 0O6bIYHO TIPOBOJAUTCS B Hauaje 3aHATHS U MOXKET ObITh YACTHIO PUTMUYECKON
TMMHACTHKHY B TAHIIEBAJIbHO- UTPOBOM TPEHUHTE.

«Pa3pemnre NpurjiacuTh»

Llenb: BOBMOKHOCTh SKCIIEPUMEHTHUPOBATH C IBMKEHUEM. Bce cTaHOBSATCS B KPYT.
Benymmii npurnamaer 1000ro U3 YYacTHMKOB M TaHIyeT C HHUM B Tape,
NOKa3blBasi [JBWXKEHUS, KOTOpBIE «OT3€pKainuBaeT» mnaptHep. Ilo curnamy
«MY3bIKaJIbHAs TIay3a» mapa pa3aeseTcs U NpUrjanaeT HOBbIX YYaCTHUKOB.
Tenepr Ha TUIOLIAJKE ABE Maphl, U TAaK, IOKA BCE HE BKIIOYATCS B TaHUECBAJIbHBIN
npouecc. [Ipy 3TOM KaKAblil MPUTIIAMIEHHBIN «OT3EPKAIUBACT» JBUKEHUS TOTO,
KTO €T0 MPUTIACHIL

«DaHTaA3uA»

Lenb: cTEMyIHpPOBATH TBOPYECKOE CAMOBBIPA)KCHHE, BBICBOOOXKJICHHE YYBCTB,
pPa3BUTh YMEHUE UMIIPOBU3UPOBATH, MOBBICUTH CAMOOILICHKY.

Y4acTtHukH Bce BCTaloT B Kpyr. [IpenogaBaress BEIXOAUT B LEHTP KPyra 3BYUHT
My3bika. [IpenogaBaTesib U 1€TH HAUMHAKOT ABUTATHCS MOJ] PUTM MY3BIKHU 110 KPYTy
B MPOTUBOMOJIOKHBIE CTOPOHBI. [Ipum TipepblBaHMM MY3BIKM NPENOIABATEb
BBIOMpaeT peOeHKa HAPOTUB KOTOPOTO OCTAHOBHMIICSA. PEOCHOK BBIXOJIUT B KPYT U
HCTIOJHAET COJIO MOJ MpEeIIara€Myr MY3bIKY, BbIpakas B TaHIIE CBOM UYYBCTBa.
Jlanee kaxapli peOCHOK MPOJACIBIBAET TO K€ CaMO€, MPU ATOM OH MOXKET IO
YKEJTAHWIO BCTYIIUTh BO B3aUMOJICHCTBHUE C KEM —JIM00, U3 TPYIIIHI.

My3BIKQIBHBIA MaTEPUAIL:
K pazneny «Oxnepcuc»




banersi-ckazku I1. YalikoBckoro/ [lepenoxenue mis goprenbsino H.Anmnep.
—M. 1978r. TanneBansubiit Menoauu /CTCT.U.beictpennna.- M.; J1. 1946r.

K pa3zneny «TaHub»

Kanunka- pyc.nap.necust B 06p. [.Jlacta (CD3anucs).

Pycckue napomubeie necHu: «Jletsat ytkm», «llmu tyum», (BokanbHbIi
ancamOib «Pycckas necus», xyn. Pyk. H.baokuna (USB- ¢ureni-HakomuTep).

Taneny ytar. ®panuysckas HapoaHas mecHsA. (AHcaMOib (HOIBKIOPHOM
my3biku 11/y B.Hazaposa (USB- ¢em-makonurens).

HynaeBckuit M. Berep nepemen. IIporynka. Mysbsika u3z /¢ «Mepu
ITortenc, no cBumanus!» (CD3amnucs).

['punun @. Becensiii xoposo (basu) (USB- ¢em-makonurens).

[Tonbka-kagpuiib. OpKecTp HapOJIHBIX MHCTPYMEHTOB Bcecoro3Horo paauno
(USB- ¢uieri-nakonurens)- JlyHaeBCKuUi.

[amo U. 3apaBcTByii connbimiko! Becusinka (CD3amnuch).

I"aBpunun B. Tapanrtenna u3 6anera «Antotay (CD3anucs).

[Tanuckui B. [lecus Kpacnoii Hlamouku. [lecHs Bomunnsl. Yynra-Yaura.

Manokmsk. Anxrtomka. Ky3neunk. Tonyboit Baron (USB- duem-
HAKOIIUTEJIb ).

I'otee JI. I'aBoT. Ilecus «3enenbie pykaBay, jdtoTHeBass My3bika XV- XVII
B.B. (USB- dureni-nHakonurensp).

U3 penepryapa teatpa «kakany», B. Koznos «Kakanypuuk», M.I'yces
«ban urpymexy, [1.YatikoBckuii, bapkapona (USB- dueni-HaKonuTes).
[Homen @. Banbcol (USB- durerni-nakonuTens).

K pasneny «Cnymaem u panrazupyem»

Huxurun C. Exxuk pesunosiid. [Tonn (USB- ¢uiem-HakonuTens ).

Jora E. Banbschl u3 /¢ «Anna [TaBnouay» (CD3anuce). [1o momto, momtoy,
pyc.Hap.mecHs (ancaMOib « Apuanby (USB- ¢ien-HakonuTens ).

banesnu C. Moiika, 27 I'ne nepeBHs Kimouuku» (Pox —-rpynma «Moct»
(USB- ¢dnenr-nakonuTens ).

Hora E. B necy u3 x/p «Moii nackoBbiii 1 HexHBINH 3Bepb» CaBenbeB b.
Mapreimka (USB- dnenr-nakonurens ).

Pumckniit —Kopcukos H. Tloner mmens. U3 onepsl «Cka3ka o ape caiaTaHe»
(USB- ¢dnenr-nakonuTens ).

Cen-Canc. Jle6enp (USB- ¢aemr-nHakonuTens).

bax U.C. Illyrka. 13 croutsr Ne 2 BWW 1067 (USB- dnemr-nakonurens).

CyteeB B. Ckaska «Kto ckazan «Msty?», my3. C.Kama (CD 3anuchs).

K pazneny «TanueBaibHbie 00pa3b»

Mappyanu JI. Jlyumme KOMMIO3WIIMK U3 pernepTyapa TPYHIbl «Spase»
(CD3anuch).

BuBanmsau A. Bpemena rona (USB- ¢uiem-HakonuTens ).

[Hloren @. Banberl. (USB- daem-nakonurens).

CupuioB. Bansce. (USB- dnenr-nakonures).



I'yceB M. ban urpymiek. (USB- ¢ueni-HakonuTens).

Texnuyeckoe odecrneyeHue NPOrpaMmbl

3aHATHS TPOBOASTCS B IPOCTOPHOM 3alie, CEUAIbHO 000PYI0BAaHHOM
3epKajlaMi, MMOKPBITUEM I10J1a, COOTBETCTBYIOIIEM TEXHUKE O€30MaCHOCTH U
tpeboBanusim CanlluH.

[lepedyenb 000pynOBaHMS U MaTEpUAIOB, HEOOXOAUMBIX AJI 3aHATUH, B
pacyeThbl Ha Ka)xa0ro o0yyaromerocs. 3ByKOIpou3BOAsIIAs annaparypa ¢
NyJbTOM JAUCTAHIIMOHHOTO yrpasienus, DVD- annaparypa. ®oHoreka
MY3bIKAJIBHBIX 3aIIUCEN PA3JIMYHOTO XapaKTepa U CTUIIEH KOBPUKH TS
yIpaKHEHUH Ha 1oy. ATpUOYTHI AJi TaHLIEB (B COOTBETCTBUU C PENEPTyapoM),
KOHIIEPTHBIC KOCTIOMBI ( B COOTBETCTBUU C PEIIEPTYaPOM).

Cnucok nuTepaTypsl

- «TanueBanpHas Mo3aukay Xopeorpadus B caay. Ciynkas C.JI. JIMHKA-
ITPECC, Mocksa 2006r.

-«PutMnueckast mozauka» bypennna A.M. CII6, 2000r.

- «A3byka xopeorpadumn» bapeimaukosa T.M. «IIpecc» 1999r.

- «Mctopuko-0nITOBOM TaHel» BoponnHna U. u yuebHoe mocobue Mocksa
«HckycctBo» 1980r.

- [Iporpamma 1151 BHEIKOJIBHBIX YUPEKIECHU PEKOMEHI0BaHHAs

- YripaBlieHUEM BHEKJIACCHBIX M BHELIKOJIbHBIX yUpexAeHU MHUHUCTEPCTBA
npocsemeHus (Mockaa. [Ipocsemenue. 1988r.).

- «DONBKIIOP-MY3bIKa-T€ATP» JIS EIAroroB JOMOIHUTEIBHOTO
oOpasoBaHus; nonyiieHHas MuHucTepcTBOM 00pa3zoBanus PO (Mocksa,
I'ymanuTapHsbiil u3naTenbCckud neHTp). 1999r.- 216¢.

- «[IporpamMma mo puTMoIIacTuKe U Xxopeorpaduu 1 aerei ot 5 1o 10
net»- JxanamoBa UL A.
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